Gminna Biblioteka Publiczna w Manowie
"La dolce Vita" - Sotecki Dzien Seniora w Wyszewie

Wspdlne rozmowy, muzyka, taniec i wiele powoddw do usmiechu - tak przebiegto kolejne spotkanie zorganizowane w
ramach programu ,,Danie Wspélnych Chwil” Fundacji Biedronki. Wydarzenie odbyto sie pod hastem ,La dolce vita”,
czyli ,stodkie zycie”, i potgczone byto z obchodami Soteckiego Dnia Seniora. Organizatorami spotkania byli Gminna
Biblioteka Publiczna w Manowie Filia w Wyszewie oraz Sotectwo Wyszewo.

Program ,,Danie Wspdlnych Chwil” ma na celu przeciwdziatanie samotnosci 0séb starszych i zachecanie ich do aktywnego
uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci. Spotkania przy wspdlnym stole sprzyjaja nawigzywaniu znajomosci,
podtrzymywaniu relacji oraz budowaniu poczucia wspdlnoty.

Tym razem uczestnicy mogli poczu¢ atmosfere wtoskiego Swietowania. Przygotowane konkursy i zabawy dostarczyty wielu
emocji, a wspdlne karaoke zachecito do $piewania i wywotato mndstwo usmiechéw. Nie zabrakto réwniez tancéw - zaréwno
przy wtoskich melodiach, nawigzujacych do przewodniego tematu spotkania, jak i przy znanych i lubianych przebojach.

W wydarzeniu uczestniczyty réwniez zaproszone goscinie: Irena Oleksy, wiceprzewodniczgca Rady Powiatu Koszalinskiego,
oraz Katarzyna Krdlczyk, dyrektor Archiwum Panstwowego w Koszalinie. Ich obecnos¢ byta okazjg do rozméw i integracji, a
takze podkreslenia roli senioréw w zyciu lokalnej spotecznosci.

Spotkanie uptyneto w serdecznej atmosferze, wypetnionej rozmowami, muzyka i wspdlng zabawg. Obchody Soteckiego Dnia
Seniora pokazaty, jak wiele znacza spotkania, podczas ktérych mozna spedzi¢ czas w gronie znajomych, dzieli¢ sie
doswiadczeniami i po prostu cieszy¢ sie swojg obecnoscia.

Serdeczne podziekowania kierujemy do Sylwii Krepe¢, sottysa Sotectwa Wyszewo, a takze do Dominiki Krepe¢,
Matgoski Goski i Dariusza Niezgody za wspétprace, zaangazowanie i pomoc w przygotowaniu wydarzenia.
Dziekujemy rowniez wszystkim uczestnikom za obecnos¢, wspdélna zabawe i stworzenie wyjatkowego klimatu
tego spotkania.

Takie chwile przypominaja, ze rados¢, zyczliwos¢ i dobre relacje sa wazne w kazdym wieku, a czas spedzony
razem ma szczegolna wartosc.

1/1



