Gminna Biblioteka Publiczna w Manowie
Warsztaty kosmetyczne w biblotece

W dzisiejszych czasach wiekszos¢ seniorek chce pieknie wygladacd i dlatego dla tych, ktdre chciaty zgtebic tajniki pielegnacji
skéry oraz nauczy¢ sie sztuki makijazu, biblioteka w Manowie zorganizowata warsztaty z kosmetyczka, sfinansowane przez
Fundacje BGK, w ramach projektu ,Piekno nie ma wieku”. Pani Matgorzata Ktos, z pasjg i profesjonalizmem, podzielita sie
swojg olbrzymiag wiedza na temat pielegnacji skéry. Omdwita rézne rodzaje cery i odpowiednie metody ich pielegnacji,
zwracajac przy tym uwage na indywidualne potrzeby kazdej z uczestniczek.

Bez watpienia, kluczowym momentem byto poznanie réznych rodzajéw kreméw, podktaddéw i pilingéw, oraz umiejetnos¢
doboru odpowiednich produktéw do konkretnego typu cery. Nie zabrakto réwniez praktycznych wskazéwek dotyczacych
makijazu. Pani Matgosia, doktadnie wyjasnita, jak dobrac kolor podktadu do odcienia cery, jak wykona¢ makijaz dzienny oraz
jakie triki sprawig, ze makijaz bedzie trwaty i naturalny. Niezaprzeczalng atrakcja warsztatéw byta mozliwos¢ praktycznego
wyprébowania nowych umiejetnosci. Kazda z pah miata okazje samodzielnie wykona¢ makijaz z pomocg Pani Matgorzaty. To
byta doskonata okazja do eksperymentowania i odkrywania wtasnych preferencji. Na zakonczenie spotkania kazda
uczestniczka zostata obdarowana upominkiem - kremem do rak, ktéry byt nie tylko mitym gestem, ale takze praktycznym
dodatkiem do codziennej pielegnacji.
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